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明星学苑 情報システムチーム 

【M189】 

インターネット時刻合わせマニュアル 

（有線 LAN 常時接続端末用）【macOS】 
 

 

このマニュアルの対象者：教員 

 

目的：明星大学の有線 LAN に常時接続している端末を、指定サーバーと同期して正しい日時を反映させる。 

 

#NTP サーバー 
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明星学苑 情報システムチーム 

日付と時刻の設定手順 

 

（１）「アップルマーク」＞「システム設定」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）画面左側メニュー「一般」＞「日付と時刻」をクリックします。 
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（３）ロック画面が表示された場合は、PC のパスワードを入力して「ロック解除」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）「タイムサーバ」欄に、「ntp.hino.meisei-u.ac.jp」と入力し、「完了」ボタンをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）設定が反映されたことが確認できれば、設定完了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


